Senior+
| 77&5&7 - Kour?’fan

Agenda de mars -septembre 2024

Gymnastique Les lundis de 16h00 a 17h00

Dés le 04.03.2024 Salle de gymnastique de Misery
Renseignements et inscription auprés de
Emmanuela Schiliro (monitrice) 079 953 54 85
Sandra Roduit 079 352 74 19

Repas entre seniors Tous les derniers jeudis du mois
Dés le 28.03.2024 Au Tea-Room le Rep’Air Misery
Fr. 15.00 (entrée, plat et dessert)
Boissons non comprises
Inscription jusqu’au mercredi matin
Tél. 026 475 39 38

Conférence Prévention des cyber arnaques visant les seniors
Jeudi 28.03.2024 15h00 a la salle de paroisse de Courtion
Exposé de Monsieur Gino Frangone, sgt ats
Chargé de communication digitale & porte-parole,
Police cantonale POL

Marche Les mardis a 09h00

Dés le 16.04.2024 Départ terrain de foot de Courtion
Renseignements aupres de
Eliane Collaud 079 318 69 57
Genevieve Buclin 076 822 17 70

Jeux de société/cartes Les mercredis aprés-midi dés 13h30
Dés le 01.05.2024 Au Tea-Room le Rep’Air Misery
Boissons a la charge des participants
Renseignements aupres de
Pierrette Théraulaz 079 248 34 11

Thé dansant 14h00 a 17h00

Jeudi 23.05.2024 Salle de paroisse de Courtion
Initiation a la Country & autres
Sans inscription
Renseignements aupres de
Anita Bramaz 079 960 88 25



